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Premiers secours en santé mentale
Accompagnez les situations de détresse psychologique en apprenant a repérer les
troubles, adopter la bonne posture et orienter vers les bons interloc...

m Objectifs

Repérer les troubles
Adopter la bonne posture
Orienter vers les bons interlocuteurs
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m Secteurs visés

Tous professionnels

m Infos clés

Niveau : Tous niveaux selon positionnement
Métier : Prévention des risques professionnels

m Contact

Jennifer UDERSO

Conseillere en Formation Professionnelle
Tél. 07 86 14 49 79

Mél. jennifer.uderso@ac-nice.fr

m Parcours

Durée : 2 jours Marché Recherché
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