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Assistant de vie aux familles
Accompagnez les personnes dans les actes essentiels du quotidien et favorisez leur
maintien a domicile.

m Objectifs

Aider aux actes essentiels de la vie quotidienne
Entretenir le logement et le linge

Accompagner les personnes fragilisées

Relayer les parents dans la prise en charge des enfants

m Secteurs visés

Services d’aide a domicile, associations, particuliers
employeurs, structures médico-sociales.
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m Infos clés

Niveau : Niveau 3 (CAP)
Certification : Titre professionnel
Métier : Aide a domicile
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m Parcours

Assistante Durée : 448 h maximum
Tél. 04 94 58 61 58 Centre : 273 h
Mél. greta.var-ifts@ac-nice.fr Entreprise : 175 h

m Contact
Julie MASSON
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